Krankenhaus Radolfzell – Innere Abteilung



Schulung für Typ 1 – Diabetiker
	Zeit
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	08.45 – 09.45 Uhr
	
	Was ist Diabetes?

CA Dr. Klare
	Erkrankungen und Ketoacidose
	Folgeerkrankungen

CA Dr. Klare
	Vorstellung Insulinpumpe und CGMS

	09.45 – 10.00 Uhr
	
	Pause
	Pause
	Pause
	Pause

	10.00 – 11.00 Uhr
	
	Insuline und Spritztechnik
	Diabetes und Sport
	Ernährung –

Kalorien und Getränke
	Fußpflegeschulung

	11.00 – 11.30 Uhr
	
	Visite
	Visite
	Visite
	Visite

	11.30 – 12.00 Uhr
	
	Besprechung

BZ - Kurven
	Besprechung

BZ - Kurven
	Besprechung

BZ - Kurven
	Besprechung

BZ - Kurven

	12.00 – 12.30 Uhr
	
	Mittagessen
	Mittagessen
	Mittagessen
	Mittagessen

	13.00 – 14.00 Uhr
	
	Unterzuckerung &. Verhalten beim Autofahren
	Ernähung –

KH/ EW/ Fette
	Fortsetzung Thema Erkrankung und Krankenhausaufenthalt
	Offene Fragen

	14.00 – 14.15 Uhr
	Begrüßung & Vorstellung der Patienten
	Pause
	Pause
	Pause
	Ende

	14.15 – 15.15 Uhr
	Fehlermöglichkeiten bei der Meßtechnik und Dokum. der BZ- Werte
	Reisen und Zeitverschiebung, Insulingabe
	Ernähung –

BE - Besprechung
	Soziales
	

	15.15 – 15.30 Uhr
	Pause
	Ende
	Ende
	Ende
	

	15.30 – 16.30 Uhr
	Grundlagen der ICT, Korrekturregeln, Zielblutzucker-Werte
	
	
	
	


